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BILAGOR 
Bilaga 3.  Ditt ordspråk, mitt ordspråk eller vårt ordspråk ? 
 

Kort 1. Även en tiger kommer att dyka upp om du talar om den. 

(Korea) 

 

 

 

 

 

 

Kort 2. Gud är en duktig arbetare, men han tycker om att få hjälp. 

(Spanien)  

 

 

 

 

 

Kort 3. Lite i din ficka är bättre än mycket i någon annans plånbok. 

(Spanien) 

 

 

 

 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Bilagor 

This project has been funded with support from the European Commission. The 
EMKIT2 project reflects the views only of the author, and the Commission cannot be 
held responsible for any use which may be made of the information contained therein. 3 

 

 

 

Kort 4. Om du klättrar uppför ett träd, måste du klättra nedför samma 

träd. (Ghana) 

 

 

 

 

 

Kort 5. Två kaptener sänker skeppet. (Japan) 

 

 

 

 

 

 

Kort 6. Genom att träna ofta, lär sig apan att hoppa från trädet. (Zaire)  
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Kort 7. En person som anländer tidigt till våren, blir aldrig smutsig av 

att dricka vattnet. (Zaire) 

 

 

 

 

 

Kort 8. Inte alla som har en munkkåpa är munkar. (Ryssland) 

 

 

 

 

 

 

Kort 9. Såsom du lagar gröten, måste du äta den. (Ryssland) 

 

 

 

 

 

 

Kort 10. Varje frö vet sin egen tid. (Ryssland) 
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Bilaga 2. Ingredienslista 
- Socker 

- Vetemjöl 

- Guacamole 

- Ponzusås 

- Gräddfil 

- Potatis 

- Sake 

- Bird Chili 

- Awa 

- Ramen 

- Kornmjöl  

- Basilika  

- Kinako 

-            Svampar 

- Salt 

- Paprika 

- Spenat 

- Nozawana 

- Vitlök 

- Gurka 

- Skinka 

- Tarmar 

- Kidney bönor 

- Cajeta 

- Bolilo 

- Tomatsås 

- Achiote pasta 

- Lök 

- Ris 

- Pasta 

- Kalvkött 

- Lammkotlett 

- Shishito 

- Vitkål 

- Mjölk 

- Kanel 

- Korn 

- Poblanos 

- Tortillias 

- köttfärs 

- Oregano 

- Chipotles 

- Kyckling 

- Yogurt 

- Vinäger 

- Ost 

- Smör
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     Bilaga 3. Bedömning av beröring 
 

1. Vilken typ av beröring är jag bekväm med i ett affärssammanhang ? 

 

2. Vilken typ av beröring känner jag mig obekväm med i ett affärssammanhang? 

 

a. Varför ? 

 

b. Var lärde jag mig att känna mig bekväm eller obekväm med den här typen av 

beröring ? 

 

3. Vems beröring känner jag mig bekväm med i ett affärssammanhang ? 

a. Varför ? 

4. Vems beröring känner jag mig inte bekväm med i ett affärssammanhang ? 

a. Varför ? 

5. Vem är jag bekväm med att beröra i ett affärssammanhang ? 

a. Varför? 

6. Vad är det jag försöker förmedla när jag vidrör någon i ett affärssammanhang ? 

 

7. Vilka strategier kan jag använda för att identifiera hur andra upplever det när jag vidrör 

dem ? 

 

8. Vilka strategier kan jag använda mig av för att kommunicera till andra när jag är obekväm 

med deras beröring?  

 

Källa: 

https://www.mobt3ath.com/uplode/book/book-56008.pdf 

https://www.mobt3ath.com/uplode/book/book-56008.pdf
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Bilaga 4. Hitta fördomen och ändra den  
 
 

Förklara källan till fördomarna som återfinns i följande exempel och ändra eller ta bort fördomen. 

1. Vi rekommenderar att ni anställer Jim Renker och Elizabeth Shuman. Båda var väldigt duktiga 

sommarpraktikanter. Jim skrev rapporten om användning av rapp i reklamer och Elizabeth 

förbättrade verkligen kontorets inredning.  

 

 

 

 

 

2. Alla försäljare och deras fruar är inbjudna till picknicken. 

 

 

 

 

3. Även om han är blind, är Morin en perfekt gruppledare.  

 

 

 

 

4. Till skillnad från många andra kanadensare med ursprung i Karibien, har Yvonne djupgående 

kunskaper inom webbdesign.  
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5. En sjuksköterska vet mycket om  renhållning.  

 

 

 

 

 

     Bilaga 5. Stereotyper: Ön  
 

1. En rörmokare från Polen 

2. En indisk IT specialist  

3. En kvinnorättsaktivist 

4. En gravid ung kvinna 

5. En äldre kvinna som sitter i rullstol 

6. En snickare från Tyskland 

7. En läkare från Pakistan 

8. En svensk sjuksköterska  

9. En manlig homosexuell byggnadsentreprenör 

10. En turkisk domare 

11. En manlig heterosexuell arbetslös person från Grekland.  

12. En dansk psykolog  

13. En amerikansk kock 

14. En musiker 

15. En elektriker 

16. En romsk kvinna  

17. En chef  

18. En städerska  

19. En uppfinnare 

20. En professor i psykologi   
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